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SIE MOCHTEN MEHR LESEN?

WERDEN SIE MITGLIED IM VDS LANDESVERBAND BAYERN!

Als Mitglied erhalten Sie die spuren viermal im Jahr und haben online Zugriff auf die Ausgaben der
letzten Jahre.

WENN SIE BEREITS MITGLIED SIND: Werben Sie Mitglieder fiir den vds Landesverband Bayern!

DENN: Ein Verband mit zahlreichen, aktiven und informierten Mitgliedern findet auch Gehor!

Weitere Informationen und Beitrittsformular unter www.vds-bayern.de
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... Am Beispiel korperliche und
motorische Entwicklung.

Die Lernleiter ermdglicht in sehr heterogenen Klassen selbst-
bestimmtes und individualisiertes Lernen fur alle Kinder und
Jugendlichen. Die Unterrichtsmethode eignet sich daher be-
sonders fir den Unterricht in inklusiven Lernsettings (gl Mun-

ser-Kiefer et al. 2021) und an Forderzentren.

Was ist eine Lernleiter?

Unter einer Lernleiter versteht man eine Unterrichtsform, bei
der ein Lernweg Uber eine Sequenz oder ein Thema visualisiert
wird. Diese besteht aus Uberschaubaren kleinen Schritten, die
zu einem Ziel, dem sogenannten Milestone, fuhren. Anders
als bei ublichen offenen Unterrichtsformen erhalten die Schu-
ler:innen Klarheit und Transparenz, was das angestrebte Lern-
ziel ist und durch welche bevorstehenden Aufgaben sie dieses
erlernen oder festigen. Sie erkennen, welche Aufgaben auf sie
zukommen, wo sie in ihrem Lernprozess stehen, welche Fort-
schritte sie machen und leiten ihren Lernprozess weitgehend
selbststandig an. Dabei konnen die Lernenden in ihrem eige-
nen Lerntempo arbeiten. Schuler:innen, die mehr Zeit beno-
tigen erhalten diese und schnelle Lernende werden in ihrem
Prozess nicht aufgehalten. Erledigte Aufgabenstellungen wer-
den abgehakt, durchgestrichen oder ausgemalt (ebd).

Die Lernleiter wurde im Rahmen der MGML-Methode ur-
sprunglich entwickelt, um den Unterricht im landlichen Raum
Indiens trotz schwieriger Bedingungen und einer grol3en He-
terogenitat der Schulerschaft zu ermoglichen. Sie wurde be-
reits im Jahr 2005 von der UNESCO als gelungenes Konzept zur

Umsetzung eines inklusiven Unterrichts gesehen (vl Mmiiller, 2017).
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Besondere Eignung fur heterogene Lerngruppen und den
Unterricht an Forderzentren

Durch die Strukturiertheit und den klaren Aufbau ermaoglicht
es die Lernleiter Kindern und Jugendlichen mit unterschied-
lichen Forderschwerpunkten ihren Lernprozess zu steuern
und ihre Fortschritte erfahrbar zu machen. Sie erfullt zahl-
reiche Kriterien des guten Unterrichts (vgl. Helmke, vgl. Hattie).
Zudem deuten Untersuchungen darauf hin, dass durch die
Lernleiter Lernerfolge, das Selbstkonzept und die Lernmo-
tivation verbessert und vor allem langsame Lernende ihre

Leistungen steigern konnen (vgl. van vorst 201s).

Die Lehrkraft kann auf Basis der Lernausgangslage die Lern-
leiter individuell schnell adaptieren und so die in hetero-
genen Lerngruppen meist notwendigen, angepassten Lern-
prozesse planen und organisieren. Innerhalb der Lernleitern
konnen Aufgaben, Sozialformen, Lernorte und Reihenfolge
von den Schuler:innen entweder frei gewahlt oder von der
Lehrkraft je nach Forderziel und Kompetenz vorgegeben wer-
den. Durch den visualisierten Lernweg wird den Lernenden
ihr Lernfortschritt transparent aufzeigt: Sie konnen erken-
nen, wo sie im Lernprozess stehen, welche Fortschritte sie
bereits erzielt haben und welche Aufgaben auf dem Weg

zum Ziel noch bevorstehen.

Die Kinder und Jugendlichen arbeiten in ihrem eigenen Tem-
po und steuern in individuellem Mal3e ihren Lernprozess. Die
Lernleiter vereint damit die Vorteile eines auf die Lehrkraft

zentrierten Unterrichts mit den Vorteilen offener Formen.

Folgende Vorteile lassen sich flir den Unterricht am Forder-

zentrum erganzen:

» Die Schuler:innen erhalten grafische Ruckmeldung zu
lhrem Lernstand und -fortschritt. Dies unterstutzt sie auch
bei der Strukturierung ihres Lernprozesses.

« Kommunikative und sprachfordernde Phasen kodnnen
gezielt geplant werden.

* Fest eingeplante und visuell angeklndigte Zeiten fir Re-
flexion, Kontrolle oder Feedback rhythmisieren den
Lernprozess.

» Durch individualisierte Lernleitern wird es moglich, die
unterschiedliche Kompetenzerwartungen innerhalb einer
Klasse zu organisieren.

» Wahrend der durch Lernleitern strukturierten Lernphasen
kann sich die Lehrkraft intensiv und langere Zeit am Stuck

einzelnen Schuler:innen zuwenden.

31

-
e
=
>
o
(2]
)
-
o

VDS-BAYERN.DE » SPUREN » SONDERPADAGOGIK IN BAYERN » 4.2023



* Transparente Sprachanlasse konnen fest eingeplant und
begleitet werden, wie Lerngesprache, Rechenkonferenzen,
Abmachungen oder Reflexionen.

* Die Lehrkraft kann den aktuellen Fortschritt der Lernenden
mit einem Blick auf die Lernleiter schnell erfassen und
wird so in ihrer lernprozessbegleitenden Diagnostik
unterstutzt.

* Der Einsatz von forderschwerpunktspezifischen Hilfs-

durch

Aufgabenformate in die Lernleiter integriert werden.

mitteln  kann entsprechende  Ubungs- und
* Elemente motorischer, kommunikativer, sensorischer oder

kognitiver Forderung konnen durch entsprechendes
Material bzw. Ubungsformen oder Aktivititen in die Lern-

leiter integriert werden.

Fokus: Heterogene Lerngruppen am Forderzentrum korper-
liche und motorische Entwicklung

Am Forderzentrum
(kmE)
ders heterogen. Gerade auch hier kann der Einsatz

korperliche und motorische Ent-

wicklung gelten  Lerngruppen als beson-
der Lernleiter vorteilhaft sein gl 1s8 2023): Die Klassen sind
oftmals lehrplan- oder jahrgangsgemischt organisiert. Durch
individualisierte Lernleitern wird es moglich, die Bezuge zu
verschiedenen Lehrplanen bzw. Jahrgangsstufen innerhalb
einer Klasse zu organisieren.

Fur Schuler:innen mit Forderbedarf kmeE ist die Bezogenheit
zur Lehrkraft immer wieder bedeutsam. Diese Gegenwartig-
keit wird fur die Lehrkraft moglich, indem sie sich in durch
Lernleitern strukturierten Lernphasen langere Zeit am Stuck
einzelnen Schuler:innen zuwenden kann.

Der Einsatz von Hilfsmitteln, digitalen Endgeraten oder ad-
aptierten Ansteuerungen kann in die Lernleiter integriert
werden. Dies gilt ebenso fur Elemente motorischer Forde-
rung, die etwa durch Lern- und Arbeitsortwechsel, die Ver-
wendung motorisch bereichernder Materialien und Ubungs-
formen oder spezielle motorische Aktivitaten umgesetzt
werden. In Kooperation mit therapeutischen Fachkraften
lassen sich ebenso Elemente des therapieimmanenten Un-
terrichts realisieren.

FUr unterstutzt kommunizierende Kinder und Jugendli-
che fungieren eingeplante soziale Phasen (gemeinsames
Arbeiten, Kontrolle, Feedback, Reflexion ...) auch als ,kom-
munikative Haltestellen‘. Auf diese konnen sich die Schu-
ler:innen vorab vorbereiten und erfahren sich in der Inter-
aktion als kommunikativ kompetent und gleichberechtigt.
Die Situationen sind vorhersehbar, wiederkehrend und
einschatzbar. Sie unterstutzen so das UK-Forderprinzip

,Routinen nutzen‘ (gl IsB 2022).
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Durch sich andernde korperliche Verfassungen oder die
Notwendigkeit medizinischer Behandlungen kann stellen-
weise die Schule nicht besucht werden. Der Umgang mit
wechselnden Anwesenheitszeiten - wenn auch in anderem
Kontext - war ein zentraler Umstand, der zum Entstehen der
Lernleitern beigetragen hat. Auch bei langeren Kranken-
haus- oder Rehabilitationsaufenthalten konnen Lernleitern
lernortubergreifend Sicherheit vermitteln.

Die Notwendigkeit von personaler Unterstutzung, Pflege,
Ruhe- und Erholungsphasen sowie verschiedener Arbeits-
platze bzw. Lagerungen konnen ebenso in die Lernleiter
integriert werden. Den individuellen Bedurfnissen und Mog-
lichkeiten kann so passgenau und unabhangig von den ubri-

gen Mitgliedern der Lerngruppe entsprochen werden.

Differenzierung und Individualisierung mit der Lernleiter
Exemplarischer Aufbau einer Lernleiter

Lernleitern konnen in zahlreiche Variationen gestaltet wer-
den. Die nachfolgenden Beispiele stellen ausgewahlte Illust-
rationen dar. Um ihre Lernleitern individuell zu gestalten, ist

eine Datei-Vorlage am Ende des Artikels verlinkt.
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QUANTITATIV DIFFERENZIERTE LERNLEITER



Vier Materialkriterien der Lernleiter
Bei der Planung einer Lernleiter sollten bei der Auswahl der

Materialien folgende vier Kriterien berucksichtigt werden:

Small:

Die Schiler:innen konnen die Lernabschnitte in einer zeit-
lich fur sie Uberschaubaren Phase bewaltigen. Um den Ler-
nenden Erfolgserlebnisse zu vermitteln, ware es wichtig,
dass sie innerhalb einer Schulstunde oder Ubungsphase
mehrere Schritte schaffen konnen. Der zeitliche Aufwand
wird entsprechend an das Kind bzw. den Jugendlichen an-
gepasst, aber besonders auch die Anforderungen auf die
Forderbedarfe der Lernenden berticksichtigt. Die Aufgaben
sind gut bewaltigbar. Die Anforderungen sind bereits be-
kannt und die Schiler:innen sind in der Lage die Aufgabe zu

verstehen und zu losen.

Manageable:
Die Aufgaben sind gut bewaltigbar. Die Anforderungen sind

bereits bekannt und die Schuler:innen sind in der Lage die
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INDIVIDUALISIERTE LERNLEITER MIT GEZIELTER FORDERUNG DES MATHEMATI-
SCHEN WORTSCHATZES UND DER SIGNALWORTER FUR TEXTAUFGABEN SOWIE
AUFGABEN, DIE DAS KIND AN EINEM LAPTOP MIT ADAPTIERTER TASTATUR
BEARBEITET, UM DEN UMGANG MIT DIESEM HILFSMITTEL ZU UBEN

HANDREICHUNG UND PRAXISGESPRACH:
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) . . FUR WELCHE KLASSEN IST EINE LERNLEITER GEEIGNET? WIE
Aufgabe zu verstehen und zu losen. Vor allem im Bereich FUHRE ICH EINE LERNLEITER EIN? UBER DIESE UND WEITE-
RE PRAKTISCHE FRAGEN SPRECHEN DR. PHILIPP SINGER UND
ANDREA ZAGLMAIR IN EINEM AUDIO-FEATURE

korperlich-motorische Entwicklung, aber auch in den For-

derbereichen Wahrnehmung ist auf eine Barrierefreiheit 7UR ISB HANDREICHUNG .FOKUS HETEROGE-
und natiirlich bei allen Férderschwerpunkten auf eine még- NITAT" . )

. - - _ DIEHANDREICHUNGFURDENFORDERSCHWER-
lichst selbststandige Bewaltigung zu achten. Zu Beginn PUNKT KME SOWIE DAS PRAXISCESPRACH

kénnen wenige, aber gleichbleibende Aufgabenstellungen FINDEN - SIE - AUF DER HOMEPAGE DES ISB:

das Verstindnis erleichtern und Sicherheit geben. mebis link/fokus-heterogenitaet

Meaningful:

Die Aufgaben verfolgen konsequent das vorgegebene und LITERATURVERZEICHNIS UND VORLAGE:
DIE VERWENDETE LITERATUR UND EINE BLANKOVORLAGE ZUR

GESTALTUNG THRER EIGENEN LERNLEITER FINDEN SIE UNTER
eine Sinnhaftigkeit im Lerninhalt und den Anforderungen VDS-BAYERN.DE

transparente Ziel (Milestone). Die Schiiler:innen erkennen

der Lernleiter. Diese orientiert sich an der Lebenswelt und

spiegelt individuelle Interessen wider. AUTOR:INNEN UND KONTAKT

Andrea Zaglmair, StRin FoS
Joyful:

Universitat Regensburg, Lehrstuhl fur

Mit freudigen, motivierenden Aufgabenstellungen kdnnen Padagogik (Grundschulpadagogik)

sich Schiler:innen auf die Lernleiter einlassen und erleben SedanstraBe 1. 93055 Regensburg

dadurch eine Rhythmisierung. Sie konnen sich trotz evtl. andrea.zaglmair@paedagogik.uni-

langem Schulweg oder wechselnder korperlicher und/oder regensburg.de

psychischer Verfassung auf schulische Angebote einlassen.

Sebastian Wolf, StR FoS

Information und Kooperation Staatsinstitut fiir Schulqualitat und

Es ist hilfreich, alle am Lernprozess Beteiligten vorab Uber die Bildungsforschung - ISB, Referat For-

Lernleiter zu informieren. Besonders zu bedenken ware neben derschulen, Forderschwerpunkt kor-

perliche und motorische Entwicklung.

SchellingstraBBe 155, 80797 Minchen

kooperierenden Lehrkraften und dem unterstutzenden Perso-

nal im Unterricht, ganz besonders auch die Eltern, die Nach-
a U ga b d auch d d a sebastian.wolf@isb.bayern.de

mittagsbetreuung und ggf. das Internat oder die Wohngruppe.
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