
1. Was bedeutet die Abkürzung PIR? 

 

P Prävention 

 

Prävention ist im Gesundheitswesen ein Oberbegriff für 

zielgerichtete Maßnahmen und Aktivitäten, um Krankheiten 

oder gesundheitliche Schädigungen zu vermeiden, das 

Risiko der Erkrankung zu verringern oder ihr Auftreten zu 

verzögern.  

Quelle: https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-

von-a-z/p/praevention.html [19.06.2020] 

 

I Inklusion 

 

„Unter inklusiver Bildung versteht man das gemeinsame 

Leben und Lernen von Menschen mit Behinderung und 

Menschen ohne Behinderung.“ 

Quelle: https://www.kmk.org/themen/allgemeinbildende-

schulen/inklusion.html [19.06.2020| 

 

„Inklusion ist (…) ein Menschenrecht. Inklusion bedeutet, dass 

kein Mensch ausgeschlossen, ausgegrenzt oder an den 

Rand gedrängt werden darf. Als Menschenrecht ist Inklusion 

unmittelbar verknüpft mit den Ansprüchen auf Freiheit, 

Gleichheit und Solidarität. Damit ist Inklusion sowohl ein 

eigenständiges Recht, als auch ein wichtiges Prinzip, ohne 

dessen Anwendung die Durchsetzung der Menschenrechte 

unvollständig bleibt.“ 

Quelle: https://www.cornelsen.de/empfehlungen/inklusion/ratgeber/was-

ist-inklusion [19.06.2020] 

 

R Rehabilitation 

 

Rehabilitation umfasst den koordinierten Einsatz 

medizinischer, sozialer, beruflicher, pädagogischer und 

technischer Maßnahmen sowie Einflussnahmen auf das 

physische und soziale Umfeld zur Funktionsverbesserung 

zum Erreichen einer größtmöglichen Eigenaktivität zur 

weitestgehenden Partizipation in allen Lebensbereichen, 

damit der Betroffene in seiner Lebensgestaltung so frei wie 

möglich wird. (WHO 1981) 

 


